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Qui sommes-nous 7

L'équipe PPDMS vise & faire de la

Programme de prévention des dépendances

prévention auprés des éléves des écoles

), pAnigﬁcgiiEN, " ' : 5
ST qu elle dessert en les tenant informés,

ainsi que leur entourage, sur le sujet des

dépendances.
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Le PPDMS est un programme du CIPTO,

un organisme en intervention et en

CipT6

Organisme en réduction des méfaits

prévention des dépendances sous

lapproche de la réduction des méfaits.




Animation de 2 ateliers par classe sur divers sujets entourant la

Offre de service *

dépendance

e La consommation et mon cerveau

Vapotage (Secondaire 1);

Les drogues et linfluence (Secondaire 1); (Secondaire 3);
Le cannabis (Secondaire 4):

La gestion des plaisirs (Secondaire 2);

Les écrans (Secondaire 2; Le cycle de l'assuétude (Secondaire 4);

Dépendances et relations (Secondaire 5J;
Au-dela du buzz (Secondaire 5).

La caféine et les boissons énergisantes

(Secondaire 3):

Nous joindre

Progro.mme PPDMS

Myriam Girard et Kassandra Laroche
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Coordonatevr : Mario Viens

Intervenantes en dépendance de ['école

1er cycle : Mélanie Montpetit 2¢ cycle : Chantal Francoeur
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